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lA quY v? cO th? mang b? nAo c?a mInh ??n phOng thI nghi?m khoa h?c ?? kh?o sAt sAu h?n cAc ch?c n?ng tAm th?n, r?i nh? ?O quY v? cO th? ?i?u
ch?nh l?i cAc ch?c n?ng ?y theo h??ng tIch c?c h?n. M?t ng??i tu t?p theo Ph?t phAp nEn ch?n quan ?i?m s?ng luOn n? l?c thay ??i chInh mInh ??
ngAy cAng hoAn thi?n h?n. Nh?ng ai thu?c cAc truy?n th?ng tOn giAo khAc nh?ng quan tAm ??n Ph?t giAo, ho?c th?y mInh cO s? ?a thIch nh?ng
phAp mOn ??c thU c?a ??o Ph?t, nh? lA cAc phAp thi?n quAn nuOi d??ng tAm t? bi, c?ng cO th? ???c l?i l?c qua vi?c k?t h?p nh?ng phAp mOn nAy
v?i truy?n th?ng [tOn giAo] c?a chInh h? vA tu t?p [theo ?O]. Trong kinh v?n Ph?t giAo cO gi?ng gi?i v? nhi?u h? th?ng [giAo lY] vA truy?n th?ng tu t?
p khAc nhau. Nh?ng h? th?ng [giAo lY] khAc nhau nAy ???c g?i lA cAc th?a, nh? thiEn th?a vA nhAn th?a, Ti?u th?a (Hinayana), ??i th?a (Mahayana)
vA M?t th?a (Tantra). NhAn th?a vA thiEn th?a ? ?Ay ch? ??n m?t h? th?ng [giAo lY] v?ch ra nh?ng ph??ng th?c vA k? n?ng giUp mang l?i m?t tInh tr?
ng t?t ??p h?n trong ??i s?ng nAy, ho?c ??t ???c m?t s? tAi sinh nhi?u thu?n l?i trong t??ng lai ? cOi ng??i ho?c cOi tr?i. M?t h? th?ng [giAo lY]...
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