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1. El juego ayuda a establecer relaciones humanas, compartir experiencias y establecer contactos
con otros; ayuda también a adquirir habilidades y destrezas físicas básicas y a mejorar las
actitudes perceptivas. . . En este libro se incluyen más de 100 juegos de Educación Física que
desarrollan de manera especial destrezas físicas básicas. . . En todos ellos, se indican las edades
más adecuadas para su aplicación, aunque pueden variar atendiendo a la diversidad de los niños y
niñas con los que se realice la actividad. Aunque Juegos para Educación Física va dirigido al
profesorado de educación primaria (6-12), resultará de gran utilidad para quienes trabajen en
actividades de tiempo libre y como apoyo a las familias a la hora de divertir y formar a los niños y
niñas. . . . . . (Abstract: GAMES FOR PHYSICAL EDUCATION - Development of basic skills - More than
100 physical education games for developing basic skills such as coordination, resistance, speed,
strength, activity, calm. All games are presented with an indication of the adequate age for its
application, attending also to diversity among children. The book is directed to...
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Reviews

Certainly, this is the greatest work by any author. It can be writter in easy words and phrases rather than confusing. I am just happy to let you know that
this is actually the greatest ebook we have study inside my individual daily life and may be he greatest ebook for at any time.
-- Tr ent Mona ha n    

It in just one of the most popular ebook. It really is full of wisdom and knowledge You are going to like just how the blogger create this pdf.
-- Roosevelt O 'K eefe   
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