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Createspace Independent Publishing Platform, 2017. Paperback. Condition: New. Language: German . Brand New Book ***** Print on Demand
*****.Buch 1 Langsam Kochen ist eine einfache Kochtechnik, die Ihnen erlaubt, versteckte Aromen und Texturen aus Ihrem Essen zu entsperren. Es
ist vielseitig und Sie konnen alle Zutaten kochen, die Sie sich vorstellen konnen, von den billigsten Schnitten von Fleisch bis zu hochwertigen Filets.
Alle Gerichte lassen sich auch in den groen Slowcookern nachkochen. Ein praxisnaher Grundlagenteil erlautert fur Crockpot-Neulinge das Prinzip
Langsamkochen, die Anpassung von Mengen und Kochzeiten sowie den Umgang mit der Zeitschaltuhr, um das Essen punktgenau fertig zu haben.
=========== Buch 2 Lassen Sie den Slowcooker seine (Koch-)Arbeit verrichten - vielleicht sogar auf der Arbeit? Mit Hilfe dieses Buches gelingen Ihnen
pfiffige Gerichte von Linsensuppe orientalisch uber Kartoffelauflauf und Putenrollchen bis zu Orangen-Kasekuchen Wer langer kocht, hat mehr vom
Essen! Namlich intensiveren und naturlichen Geschmack. Durch die langen Kochzeiten von mehreren Stunden bei Temperaturen knapp unter 100
Grad werden Braten wunderbar saftig, Currys sorgen fur Geschmacksexplosionen auf der Zunge und Suppen oder Eintopfe gelingen wie bei Oma.
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