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MI C UADERNO DE MENSAJES ZEN PARA C OLOREARMI C UADERNO DE MENSAJES ZEN PARA C OLOREAR

EDAF EDITORIAL, 2016. Condition: Nuevo. Mi cuaderno de mensajes zen para colorear pertenece a la serie de libros de Lisa Magano, conformada
por más de 30 volúmenes, que la ha convertido en la reina de la arteterapia; esto es, la disciplina que utiliza el arte y los medios audiovisuales como
la principal vía de comunicación y expresión, y que sirve a su vez para meditar, refl exionar y concentrarse. Cada título que publica es un absoluto
éxito de ventas durante meses y su obra ha sido traducida a más de diez idiomas. Esta última entrega, Mi cuaderno de mensajes zen para colorear,
consta de 24 mensajes que nos recuerdan las pequeñas rutinas que deberíamos llevar a la práctica día a día para hacer nuestra vida mejor. Por
ejemplo, que hemos de ser agradecidos, que debemos decir a las personas lo que sentimos y cómo nos sentimos con ellas o, por ejemplo, que
tenemos que ser conscientes de la suerte que tenemos por encontrarnos bien y tener un entorno saludable. Además, los mensajes zen van
acompañados de páginas en blanco donde el dueño del cuaderno podrá hacer las anotaciones que le inspiren cada uno de los mensajes. O
simplemente expresar, de forma escrita o con dibujos, lo que siente al relajarse.
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a L ib erd ad , P o d er y  Disf ru tea L ib erd ad , P o d er y  Disf ru te
Book Publishers Network, United States, 2015. Paperback. Book Condition: New. 231 x 153 mm. Language: English,Spanish . Brand
New Book. Every parent would happily give up ever scolding, punishing or threatening if she only knew...
Sav e eP u b  »Sav e eP u b  »

Estrellas P eregrin as C u en to s d e M agia y  P o d er Sp an ish  Ed itio nEstrellas P eregrin as C u en to s d e M agia y  P o d er Sp an ish  Ed itio n
Pinata Books. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 178 pages. Dimensions: 8.3in. x 5.4in. x 0.6in.First ever Spanish-language
edition of the critically acclaimed collection of short stories for young adults by a master of Latino literature...
Sav e eP u b  »Sav e eP u b  »

H arts Desire Bo o k 2.5 L a Fleu r d e L o v eH arts Desire Bo o k 2.5 L a Fleu r d e L o v e
Cajunflair Publishing. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 112 pages. Dimensions: 8.0in. x 5.0in. x 0.3in.Its late 1974, and
high school student, Melinda Dawson is in serious trouble. Within two hours of revealing her suspected pregnancy...
Sav e eP u b  »Sav e eP u b  »

Th e Secret Th at Sh o cked  d e San tisTh e Secret Th at Sh o cked  d e San tis
Harlequin, United States, 2016. Paperback. Book Condition: New. Not for Online.. 165 x 104 mm. Language: English . Brand New Book.
How is she going to tell him? Army lieutenant Stella Zambrano had the surprise...
Sav e eP u b  »Sav e eP u b  »

L etters to  Gran t Vo lu me 2:  Vo lu me 2 A d d resses a Kaleid o sco p e o f  Sto ries Th at P rimari ly ,  Bu t N o t Exclu siv ely ,L etters to  Gran t Vo lu me 2:  Vo lu me 2 A d d resses a Kaleid o sco p e o f  Sto ries Th at P rimari ly ,  Bu t N o t Exclu siv ely ,
Occu rred  in  th e U n ited  States.  It  d eOccu rred  in  th e U n ited  States.  It  d e
Createspace, United States, 2013. Paperback. Book Condition: New. 216 x 140 mm. Language: English . Brand New Book ***** Print on
Demand *****.Volume 2 addresses a kaleidoscope of stories that primarily, but not exclusively, occurred...
Sav e eP u b  »Sav e eP u b  »
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C at's C law  ( "24" Declassif ied )C at's C law  ( "24" Declassif ied )
Pocket Books, 2007. Paperback. Book Condition: New. A new, unread, unused book in perfect condition with no missing or damaged
pages. Shipped from UK. Orders will be dispatched within 48 hours of receiving your order.
R ead  Bo o k »R ead  Bo o k »

12 Sto ries o f  C h ristmas12 Sto ries o f  C h ristmas
Thomas Nelson Publishers. Hardback. Book Condition: new. BRAND NEW, 12 Stories of Christmas, Robert J. Morgan, Experience the
wonderment of Christmas with this endearing collection of original stories. Even though he's got 3.5 million copies
R ead  Bo o k »R ead  Bo o k »

El DesafEl Desaf
B&H Espanol. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 256 pages. Dimensions: 8.4in. x 5.4in. x 0.8in.Los autores del xito de
librera El Desafo del Amor para matrimonios han creado El Desafo del Amor para Padres, una
R ead  Bo o k »R ead  Bo o k »
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USPOCO BOOKS. Paperback. Book Condition: New. Paperback. 48 pages. Dimensions: 7.8in. x 5.1in. x 0.1in.Mle Live is a print
magazine of poetry, politics and art which also has a substantial online presence. Mle Live is
R ead  Bo o k »R ead  Bo o k »

H o w  To  Do  Ev ery th in g Better! ( T.W.E.R .P .S.  ( Gamescien ce) )H o w  To  Do  Ev ery th in g Better! ( T.W.E.R .P .S.  ( Gamescien ce) )
Gamescience (Lou Zocchi). So[cover. Book Condition: New. Gamescience (Lou Zocchi) T.W.E.R.P.S. (Gamescience) How To Do
Everything Better! (MINT/New) Manufacturer: Gamescience (Lou Zocchi) Product Line: T.W.E.R.P.S. (Gamescience) Type: So[cover
Code: GSC10468 Author: Norman Moran, Jr., Niels
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