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Createspace Independent Publishing Platform, 2017. Paperback. Condition: New. Language: German . Brand New Book ***** Print on Demand
***** Die NLP Akademie fur Anfanger: Wie das Unterbewusstsein lhr komplettes Leben beeinflusst Unsere Sinne nehmen bis zu 2.000.000 Bits
Informationen pro Sekunde auf, wovon lediglich nur 134 pro Sekunde verarbeitet werden konnen. Folglich stellt sich die Frage: ApoXT beschreibt in
seinem Buch NLP-Akademie: Wie das Unterbewusstsein lhr komplettes Leben beeinflusst (NLP fur Anfanger), wie Sie lhr Denken dazu
programmieren konnen, sodass Sie Vorteile in lhrer Lebensfuhrung, Selbstmanagement und lhrer personlichen Selbstverwirklichung erzielen
konnen. Erfahren Sie in diesem Buch, wie Sie: Ihre subjektive Realitat andern konnen, sodass Sie die groten Vorteile davon erzielen
Hundertprozentige Kontrolle uber lhr Leben erhalten Durch einfache mentale Tricks Ihre negative Laune sofort ins Positive ubertragen Negative
Erinnerungen (auch aus lhrer Kindheit) aufgreifen und richtig verarbeiten Menschen auf einer tieferen Ebene kennenlernen und verstehen Die Augen
und Korpersprache Ihrer Mitmenschen lesen und interpretieren> Sich fur Ihre Steuererklarung, zum Lernen oder auch fur sportliche Aktivitaten
motivieren konnen Auerdem lernen Sie unter anderem folgende NLP-Techniken: Ankern - Abrufen positiver Emotionen, zu jeder Zeit Mapping across
- Ubertragung von vorteilhaften Denken und Glaubenssatzen in einen Bereich, welcher nicht sonderlich ausgepragt ist TOTE - Modell - Ermoglicht
das Erreichen lhrer Ziele innerhalb von 4 einfachen Schritten Lernen Sie jetzt die NLP Grundtechniken fur ein positives, gluckliches und erfolgreiches
Leben. Randnotiz: Dieses Buch basiert auf dem aktuellen Wissensstand der NLP (2017).
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